Une démarche qui peut étre utilisée avec souplesse dans le
cadre d’un accompagnement individuel, d’'une activité de
groupe ou d’une liturgie.
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au Coeur, la Lumiere

L’équipe responsable de la Journée mondiale des malades pour
notre dioctse nous propose cette année des outils d’accompa-
gnement exceptionnels. Pour commencer, un theme
au Ceeur, la Lumiére. L’essentiel est nommé, le point de
départ est identifié, la convocation est regue : au cceur.

A peine deux mots que déja sait oli 'action se passera, ot
la rencontre aura lieu, ol la lumiere se fera. L’obscurité
cherche a s'imposer par 'annonce de la maladie, mais une
promesse nous est faite : au Ceeur, la Lumiére.

Cette lumiere, c’est la présence de Dieu. Dieu qui habite en moi. Tout comme la
lumiere qui se veut réconfortante, discréte et rassurante, le personnel soignant, les
membres des familles, les proches et tout particulierement les prétres, les agents
et agentes de pastorale et les animateurs et animatrices de pastorale, vous avez un role
essentiel pour rendre présente cette lumiere. Oui, un theéme qui donne espérance.

De nouveau cette année, on nous propose une carte a offrir a la personne malade.
Ne sous-estimez pas la joie d’un tel présent. En offrant cette carte, vous lui dites :
j’al pensé a tol, ceux qui ont congu ce projet ont pensé A toi, ¢’est toute une communauté
qui te porte dans sa priere. La solitude est brisée. En paroisse, une semaine avant le 11
février, donnez généreusement cette carte aux membres de vos communautés chrétiennes
pour qu’ils puissent eux-mémes |'offrir.

Dans les hépitaux, les centres d’hébergement, les églises, les communautés
religieuses et certains endroits publics ot cela est possible, mettez bien en vue l'affiche
de la Journée mondiale des malades. Je suis certain qu’elle fera penser a plus d’un de
contribuer a rendre présente cette lumiere au coeur de la personne malade.

Enfin, vous trouverez également une proposition pour une liturgie : qu’elle soit
pour vous source d’inspiration et qu’elle vous donne le gotit d’y ajouter votre couleur
locale.

De par votre présence, de par la démarche que vous adopterez, donnez la chance
aux personnes malades d’accueillir leurs peurs et leurs incertitudes sous la lumiere du
Dieu réconfortant, le Dieu de Jésus-Christ.

Jacques Vézina, p.h.
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PROPOSITION D’ANIMATION LITURGIQUE

Introduction

Aujourd’hui, nous célébrons la Journée mondiale
des malades. Lorsque la maladie s’invite dans notre
vie ou dans celle d’une personne qui nous est proche,
c’est souvent un temps d’obscurité et de solitude qui
nous fait espérer et chercher la lumiére.

Le théme de cette journée nous rappelle qu'au cceur
de chacun, la lumiére est toujours présente, discréte,
réconfortante et rassurante. L’invitation nous est faite
de la partager, de la laisser jaillir et rayonner. Que notre
célébration soit un moment de douce lumiére.

Rite pénitentiel

Nous reconnaissons dans le Seigneur la source de la
confiance et de I'espérance qui nous habitent.
Tournons-nous vers Lui et implorons Son secours et
Sa miséricorde.

Dans la nuit de la maladie, de la souffrance, il est difficile
de croire a la lumiére,

Seigneur, viens au secours de notre foi et prends
pitié de nous.

Lorsque le doute, le découragement s’emparent de
nous, que nous sommes désemparés et que nous man-
quons d’espoir,

Seigneur, viens au secours de notre espérance et
prends pitié de nous.

Dans les moments ou la solitude est difficile a vivre
et a supporter, ou les peurs et les angoisses nous para-
lysent,

Seigneur, viens a notre secours dans la détresse et
prends pitié de nous.

Que Dieu tout-puissant, source de toute lumiére, nous
fasse miséricorde, qu’ll nous guide et nous accompagne
maintenant et toujours.

Amen

Pastorale-Québec

Introduction a la Parole de Dieu

Permettre a la lumiére de se lever, de jaillir, de briller
lorsque I'obscurité est menagante ou que les ténébres
s’installent, voila I'invitation que nous fait la Parole de
Dieu aujourd’hui.

Priere universelle

Aux porteurs de lumiére, Isaie rappelle : Si tu appelles,
le Seigneur répondra; si tu cries, Il dira : « Me voici ».
Laissons monter vers Lui notre priére.

Pour toutes les personnes malades a domicile, dans les
résidences, dans les centres d’hébergement ou a
I'hopital, plongées dans le mystere de la mort et de la
Résurrection de Jésus, qu’elles y trouvent la source de
la lumiére et de I'espérance, prions le Seigneur.

R/ Ecoute-nous, Dieu trés bon.

Pour tous les dirigeants des centres de santé qui ac-
cueillent des personnes dans leur temps de maladie, de
fragilité, afin qu’ils gardent le souci de leur fournir un
lieu de compassion et de tendresse, prions le Seigneur.
R/ Ecoute-nous, Dieu trés bon.

Pour toutes les personnes qui s’occupent des malades,
tant les professionnels de la santé que les bénévoles et
les aidants naturels, afin qu’elles interviennent toujours
dans le plus grand respect des personnes, prions le
Seigneur.

R/ Ecoute-nous, Dieu trés bon.

Pour les membres de notre communauté chrétienne,
afin qu’ils ne se dérobent pas a leurs semblables les plus
souffrants et les plus blessés, mais qu’ils s’en approchent
en laissant parler leur cceur et en sachant aussi les
écouter, prions le Seigneur.

R/ Ecoute-nous, Dieu trés bon.

Seigneur notre Dieu, regois toutes ces prieres. Que ton
Esprit consolateur soit sur nous tous dans nos gestes
d’accueil mutuel, de partage, de compassion. Alors la
lumiére se lévera dans les ténébres et elle jaillira
comme l'aurore pour ta gloire et la vie du monde.

Amen
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Invitation au Notre Pére

Avec I’Esprit du Seigneur qui est en nous, nous
pouvons nous tourner ensemble vers le Pere qui
illumine nos vies : Notre Pere...

Prolongement eucharistique
Proclamer la priére de la Journée mondiale des malades

Dieu, mon Dieu,
Je reconnais en Toi la source de la confiance
et de I’espérance qui m’habitent.

Dans ces jours marqués par la maladie et les limites,
Aide-moi a croire, malgré les peurs et les incertitudes,
a la présence de la lumiére enfouie au

plus profond fond de moi.

Donne-moi PPouverture et la disponibilité du coeur
pour accueillir la lumiére qui vient des autres et de Toi.
Lumiére qui soulage, qui réconforte, qui donne espoir.

Amen.

Priere apres la communion
Dieu notre Pére, en cette Journée mondiale des
malades, nous avons écouté la Parole de Dieu
qui fait vivre et partagé le pain de la vie éter-
nelle. Aide-nous a reprendre nos routes le
coeur illuminé par ta présence. Nous pour-
rons alors a notre tour apporter une douce
lumiére a toute personne qui souffre. Par
Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur.

Suggestions de chants
¢ Portons la lumiére
Madeleine Dubé

* Trouver dans ma vie ta présence
Robert Lebel

e Lumiére du monde
Robert Lebel
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Cest la lumire du coeur a coeur, de I'amour
; ’
du soutien et de I'amitié,
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